
U heeft een huidverjonging met behulp van onze fractionele laser ondergaan. 
Bij Essance hechten we grote waarde aan een goede nazorg. Daarom lijsten wij 
hieronder graag de belangrijkste punten nog even op. 

NAZORG

- U kan direct uw dagelijkse activiteiten hervatten. 

- U kan een warm gevoel ervaren na de behandeling, applicatie van koude packs 
brengt verlichting.

- Wacht met het aanbrengen van make-up tot 24 uur na de behandeling. Uw 
behandelend arts adviseert u een verzorgende zalf te gebruiken gedurende 10 
tot 15 dagen na de behandeling. 

- Overmatige warmte (bijvoorbeeld sauna) en intensief sporten mogen hervat 
worden vanaf 48 uur na de behandeling. 

- Vermijd zonblootstelling, gebruik van zonnebank en zelfbruinende crème 
gedurende 30 dagen na de behandeling. Indien dit niet mogelijk is, gebruikt u 
gedurende deze periode best consequent (om de 2 à 3 uur) zonbescherming met 
een beschermingsfactor van minstens SPF30.

NA DE BEHANDELING

HUIDVERJONGING



HEEFT U NOG VRAGEN?

www.essance.be

Heeft u na het lezen van dit nazorgformulier nog vragen? 

U kan ze steeds stellen bij uw volgende consultatie of contact opnemen via info@essance.be 
of 011/93 36 62.

MOGELIJKE BIJWERKINGEN

Na de behandeling kan u roodheid, lichte zwelling en warmte opmerken van de behandelde huid. 
Dit verdwijnt na maximum 3 tot 5 dagen. 

INFORMATIE VOOR EEN VERVOLGBEHANDELING

Voor een optimale huidverjonging te bereiken raden we een behandelingskuur van 3 a 5 behandelingen 
aan met 4 tot 6 weken interval. 

Vermijd zonblootstelling en het gebruik van een zonnebank 30 dagen voor de volgende behandeling. 
Gebruik gedurende deze periode ook geen zelfbruinende sprays. 

Geef eventuele veranderingen in uw medische toestand steeds door aan uw behandelend arts.


