
VOOR DE BEHANDELING

U heeft een afspraak gemaakt voor een laserbehandeling van uw acne. 
Laserbehandeling van acne vraagt gemiddeld 4 behandelingssessies, met 3 tot 4 
weken tussen elke sessie. 

Graag lijsten wij voor de start van de behandeling de belangrijkste aandachtspunten 
voor u op:

- Voor een optimaal resultaat vermijdt u best zonblootstelling, het gebruik van 
zonnebank en zelfbruinende crème gedurende 30 dagen voor de behandeling. 
Indien dit niet mogelijk is, gebruikt u gedurende deze periode best consequent (om 
de 2 à 3 uur) zonbescherming met een beschermingsfactor van minstens SPF30.

- De laserbehandeling van acne wordt gecombineerd met een medicamenteuze crème 
(adapaleen). De crème wordt best 1 maand voor de start van de laserbehandeling 
voorgeschreven. Tijdens de behandeling blijft u dagelijks adapaleen gebruiken.

- Een goede gezichtsreiniging en -verzorging is essentieel voor een gezonde huid. 
Indien gewenst kunnen onze esthetisch artsen u steeds bijstaan met advies.
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HEEFT U NOG VRAGEN?
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U vindt veel informatie op www.essance.be/acne-littekens/

U kan uw vragen ook steeds stellen bij uw volgende consultatie. Verder zijn wij steeds 
bereikbaar via info@essance.be of telefonisch op het nummer 011/93 36 62.

De prijslijst samen met onze acties en kortingen is terug te vinden op www.essance.be/tarieven/.


